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m ssi

LinknnyHoe meHio 1 nuweBas LeHHOCTb NpurotoeiseMbix 604 OO0 Kpacnut

Ne
peuenTa HanmenoBaHue 6n0aa
1 2
3aBTpak
275 Kawa "Apyx6a" ¢ Macniom CMBOYHbLIM
685 Yaii kapkage c caxapom
Mpom. Xneb NweHUYHbINA
Mpom.  MMpsaHKUK
Ob6epn
515 M3poLiek KOHCepPBUPOBaHHbI
168 Cyn € pbIGHBIMK KOHCEpBaMU
493 dune NTULbl B CMETaHHOM coyce
516.01 MakapOHHbIEe n3genns oTBapHble
Mpom. CoK hpyKTOBbINA, OBOLLHOW, ArOAHbIN
Mpom. Xneb nweHnYHbINA
Mpom. Xne6 pxaHoii
MonaHuk
587 Bynouka "Ipebeluok” iiogmposaHHas
Mpom. Monoko nactepn3oBaHHOE /i0ANPOBaHHOE

[eHb MoHepenbHUK
Hepens MepBas
7-11 net

Bo3pacTHas kateropus

Ce30H

WTtoro

WTtoro

WToro

NToro 3a geHb

MoTpe6HOCTb B NULLEBBLIX BeLecTBax

MpoueHT yaoBneTBoOpeHuns

OcCeHHe-3UMHWIA, BECEHHEe-NEeTHU

Macca
nopuum

3

200/15
200
50
50

515

60
200
100
150
180

50

50

100
200

300

1605

Macca
(pacuer)

215
200
50
50

60
200
100
150
180
50

50

100
200

BelLecTBa W 3HeprueH-cTb

Muwesblie
b X
4 5
6,67 6,73
0,18 0,00
4,30 1,60
2,25 5,13
11,80 13,45
1,94 0,05
4,20 8,60
11,56 3,50
3,21 4,19
0,00 0,00
4,30 1,60
4,25 0,45
29,47 18,39
4,12 13,80
5,04 5,76
9,16 19,56
50,42 51,40
50,05 51,35
100,74% 100,10%

Yy
6

34,84
7,57

21,75
10,75

74,91

5,29

7,91

1,50
38,89
18,14
21,75
14,38

107,86

28,46
8,46

36,92

219,69
217,75

100,89%

sy
7

216,59
31,01
118,60
98,13

464,32

29,43
125,84
83,74
206,06
72,58
118,60
78,55

714,80

254,50
105,84

360,34

1539,46
1527,50
100,78%

Bl

0,03
0,00
0,02
0,00

0,05

0,02
0,09
0,16
0,16
0,02
0,02
0,05

0,51

0,11
0,23

0,34

0,78
0,78

100,00%

0,02
0,09
0,00
0,02

0,13

6,48
5,46
0,16
0,00
26,67
0,00
0,00

38,77

0,09
0,07

0,16

39,06
39,00

100,16%

KPACMNNT
BuTaMuHbl 1 MUHepasibHble BellecTsa
A E Ca P Mg Fe
10 1 12 13 14 15
31,98 1,45 123,41 94,60 26,99 0,17
74,00 0,07 9,23 7,43 3,96 0,79
5,00 0,91 4,50 14,63 3,15 0,20
5,00 0,19 574 7,20 3,96 0,42
115,98 2,62 142,89 123,86 38,06 1,58
108,00 0,48 69,12 30,36 18,36 0,42
28,00 0,86 57,83 198,56 24,91 0,16
25,00 0,35 77,10 122,00 16,10 0,25
25,00 0,18 68,05 12,75 7,86 0,82
18,00 0,49 11,34 11,34 6,48 2,27
5,00 0,91 4,50 14,63 3,15 0,20
5,00 0,82 10,35 47,70 11,25 1,35
214,00 3,88 298,29 437,34 88,11 5,17
72,65 0,05 20,34 51,55 11,96 1,16
60,00 0,00 256,00 108,00 25,20 0,18
132,65 0,05 276,34 159,55 37,16 1,34
462,63 6,55 717,52 720,74 163,33 7,89
455,00 6,50 715,00 715,00 162,50 7,80
101,68% 100,72% 100,35% 100,80% 100,51% 100,15%



Ne
peuenTta

1

342
685
Mpom.
Mpom.

120
145
438
639
Mpom.
Mpom.

769
505

JeHb
Hepensa
Bo3spacTHasa kateropus

CesoH

HaumeHoBaHve 6nt0aa

3aBTpak

OMAeT HaTypasibHblii C CbIPOM 1 MaC/NOM C/IMBOYHbBIM
Yail yepHbIii ¢ caxapom

Xneb nweHnYHbIA

Bachnun

Ob6epn,

Orypupl cBEXWE NOPLUOHHO

Cyn neTHW1 OBOLWHOI HA MACHOM 6y/bOHE
Azy

KomnoT n3 cmecun cyxohpykToB

Xneb nweHnYHbIA

Xne6 pxaHoii

MNongHuk
Bynouka goMallHas oanpoBaHHas

Yali YepHbIil C LLMNOBHUKOM

MoTpe6HOCTb B NULLEBBLIX BelecTBax

MpoueHT ya0BNeTBOPEHUS

IW iirrj
LIMKNNYHOEe MeHI0 1 nNuuieBas LEeHHOCTb NpurotosasemMbix 6nt04 OO0 Kpacnut
BTopHUK
MepBas
7-11 net T &
OCeHHe-3UMHUIA, BeCeHHe-NeTHN
KPACNNT
Macca Macca Muuiesble BeWecTBa 1 3Hepr.LeH-CTb ButamuHbl 1 MUHepasibHble BellecTBa
nopynmu  (pacuer) B X y ay Bl C A E Ca P Mg Fe
3 4 5 6 = 7 8 9 10 1 12 13 14 m 15
150/10 160 10,56 14,68 4,48 192,28 0,06 6,27 48,00 0,39 138,99 291,41 3243 0,54
200 200 1,08 0,36 12,60 57,96 0,00 1,70 20,00 0,07 12,69 7,47 5,76 0,72
50 50 4,30 1,60 21,75 118,60 0,02 0,00 5,00 0,91 4,50 14,63 3,15 0,20
90 90 514 9,05 15,27 163,04 0,00 0,02 9,00 0,15 3,24 4,05 2,23 0,63
WTtoro 500 21,08 25,69 54,10 531,88 0,08 7,99 82,00 1,52 159,42 317,56 43,57 2,09
60 60 0,43 011 3,36 16,14 0,05 5,40 78,00 0,07 11,10 12,90 7,56 0,49
200 200 3,17 2,22 17,52 102,75 0,18 0,27 46,00 0,44 222,40 119,26 35,15 0,20
200 200 9,10 9,80 40,99 288,56 0,34 14,22 50,86 1,74 210,64 12920 42,12 1,34
180 180 1,30 0,00 23,00 "97,20 0,00 1,66 18,00 0,63 67,00 12,49 4,88 1,00
50 50 4,30 1,60 21,75 118,60 0,02 0,00 5,00 0,70 4,50 14,63 3,15 0,20
50 50 4,25 0,45 14,38 78,55 0,05 0,00 5,00 0,82 10,35 47,70 11,25 1,35
Utoro 740 22,55 14,18 121,00 701,80 0,64 21,55 202,86 4,40 525,99 336,18 104,11 4,58
105 105 5,88 10,40 19,74 196,04 0,06 0,07 168,00 0,51 16,06 58,92 9,75 0,85
200 200 0,62 1,16 21,98 100,84 0,00 9,50 0,00 0,08 12,70 7,48 5,76 0,32
Utoro 305 6,50 11,56 41,72 296,88 0,06 9,57 168,00 0,59 28,76 66,40 15,51 1,17
UToro 3a e 1545 50,13 51,42 216,82 153056 0,78 39,11 452,86 6,51 714,17 720,13 163,19 7,84
50,05 51,35 217,75 152750 0,78 39,00 455,00 6,50 715,00 715,00 162,50 7,80
100,16% 100,13% 99,57% 100,20% 100,26% 100,27% 99,53% 100,14% 99,88% 100,72% 100,42% 100,47%

r]



Ne
peuenTa

1

271
105

Mpom.

120
160
354
520
523
Mpom.
Mpowm.

Mpom.
685
Mpom.

LinknnyHoe MeHo 1 nueBas LeHHOCTb npuroToBasemMbix 604 OO0 Kpacnut

[eHb
Hepena
Bo3spacTHas kateropus

Ce30H

HaumeHoBaHue 6noaa

3aBTpak

Kala niweHHas Bsi3kasi MO/10YHaA C Mac/nOM CIMBOYHbIM
ByTep6po/ ¢ MacnoM C/IMBOYHLIM U [)KEMOM

Yaii yepHbIii C MOMIOKOM 1 caxapom

Xne6 nweHNYHbIN

Wtoro
Ob6epn,
Momunaopsl cBexve NopLUoOHHO
Cyn ¢ knéukamm Ha MSCHOM BynboHe
Pblba nog MmapuHagom
KapTtochenbHoe niope
KoMnoT 13 a610K C IMMOHOM
Xne6 nweHNYHbIN

Xne6 pxaHoii

Wtoro
MongHuk
MpaAHKK
Yail kapkage c caxapom

A610KM

WTtoro

NToro 3a geHb
MoTpe6HOCTb B NULLEBbLIX BeLecTBax

MpoueHT yaoBeTBOpPEHns

Cpega

MNepBas

7-11 net

OcCeHHe-3UMHWIA, BeCeHHe-NEeTHN

Macca Macca MNuleBble BellecTBa 1 3Hepr.LeH-CTb
nopuun  (pacyer) B X y ay
3 4 5 6 7
200/15 215 8,89 14,73 30,23 279,40
15/10/15 40 1,68 6,16 12,60 112,56
200 200 1,26 1,44 14,76 77,04
50 50 4,30 1,60 21,75 118,60
505 16,13 23,93 79,34 587,60
60 60 0,59 0,11 7,40 32,94
200/20 220 2,02 9,93 16,56 163,68
90 90 16,89 5,56 2,51 127,64
150 150 4,50 7,56 29,98 205,94
180 180 0,21 0,18 20,30 83,64
50 50 4,30 1,60 21,75 118,60
50 50 4,25 0,45 14,38 78,55
800 32,76 25,39 112,87 810,99
20 20 0,90 2,05 4,30 39,25
200 200 0,18 0,00 7,57 31,01
100 100 0,40 0,45 15,17 63,90
320 1,48 2,50 27,04 134,16
1625 50,37 51,81 219,26 1532,75
50,05 51,35 217,75 1527,50

100,63% 100,90%

100,69%

100,34%

Bl

0,06
0,06
0,02
0,02

0,15

0,08
0,02
0,03
0,02
0,02
0,02
0,05

0,00
0,00
0,41

0,41

0,79

0,78
100,74%

1,20
0,03
0,68
0,00

1,92

8,22
17,68
6,16
2,36
1,33
0,00
0,00

35,76

0,01

0,09

1,54

1,64

39,31

39,00
100,79%

ButaMmuHbl 1 MUHEpasibHble BellecTBa

A
10

68,80
41,60
20,00

5,00

135,40

25,20
67,62
42,50
45,00
18,00

5,00

5,00

208,32

2,00

110,00

0,00

112,00

455,72

455,00
100,16%

E
1

0,04
0,47
0,13
0,91

1,55

0,05
0,03
1,02
0,09
1,26
0,91
0,82

0,08
0,07
0,68

0,83

6,56

6,50
100,94%

Ca
12

176,03

78,72

80,82
4,50

340,07

7,56
89,67
195,56
38,76
2,90
4,50
10,35

349,30

2,30

9,23

13,82

25,35

714,72

715,00
99,96%

KPACMNT
P Mg Fe
13 14 15
96,85 14,74 0,05
63,20 8,08 0,45
47,93 10,26 0,79
14,63 3,15 0,20
222,61 36,23 1,48
14,04 10,80 0,49
39,30 15,96 0,02
229,89 38,56 2,49
87,91 29,97 0,51
181 1,47 0,39
14,63 3,15 0,20
47,70 11,25 1,35
435,28 111,16 5,44
2,88 1,58 0,17
7,43 3,96 0,79
48,38 9,58 0,13
58,70 15,12 1,09
716,59 162,51 8,01
715,00 162,50 7,80
100,22% 100,01% 102,71%



Ne
peuenTa

Mpom.
124
422

511,01
270

Mpom.

Mpom.

Mpom.
507

[eHb
Hepensa
Bo3spacTHasa kaTeropus

Ce30H

HaumeHoBaHue 6nga

3aBTpak

LIMKNMYHOEe MEHIO 1 nNuuieBas LLEeHHOCTb npurotosasieMsbix 604 OO0 Kpacnut

MakapoHbl 3aneyeHHble C CbIPOM

KodheliHblii HaNnUTOK C MOMTOKOM

Xneb6 nweHnYHbI oaoBbIi

MeyeHbe

Ob6epn,
KyKypy3a koHcepBupoBaHHas

Wtoro

LWmn n3 cBexeli kanycTbl Ha 6yNbOHE CO CMeTaHo

KoTneta pybneHasn us coune ntuubl

Puc npunyLieHHbIA

HanuTtok u3 nnofoB WKUNOBHMKA

Xne6 nweHnYHbI’

Xne6 pxaHoii

MongHuk
Badnun

Yaii yepHbIli ¢ MONIOKOM

Wtoro

1 caxapom

Wtoro

WToro 3a geHb
MoTpe6HOCTb B NULLEBbLIX BELLeCTBax

MpoueHT yaoBneTsopeHns

YeTBepr
MepBas
7-11 net

OceHHe-3UMHWIA, BeCeHHe-NeTHU

Macca Macca Muuiesble BelecTsa 1 3HEPr.LeH-CTb
nopuun  (pacyer) [ X y ay,

3 4 5 6 7
220 220 6,08 9,39 18,49 182,79
200 200 2,79 3,10 20,90 122,62
50 50 3,56 0,36 23,40 111,06
40 40 1,59 2,12 11,23 70,37
510 14,01 14,97 74,02 486,83
60 60 1,19 1,30 13,92 72,10

200/10 210 4,49 6,83 5,09 99,82
90 90 11,26 10,46 2,33 138,50
150 150 3,50 4,26 37,98 204,24
180 180 0,31 0,00 18,68 75,95
60 50 4,30 1,60 21,75 118,60
50 50 4,25 0,45 14,38 78,55
790 29,29 24,90 114,12 787,76
100 100 571 10,05 16,97 181,15
200 200 1,26 1,44 14,76 77,04
300 6,97 11,49 31,73 258,19

1600 | 50,27 51,36 219,87 1532,77

50,05 51,35 217,75 1527,50
100,45% 100,01% 100,97% 100,35%

Bl

0,20
0,12
0,02
0,00

0,34

0,01
0,12
0,15
0,09
0,00
0,02
0,05

0,00
0,02

0,02

0,79

0,78
100,64%

1,40
117
0,00
0,01

9,18
11,88
4,28
5,13
4,86
0,00
0,00

35,33

0,03

0,68

0,71

38,63

39,00
99,04%

KPACMNT
ButamuHbl 1 MUHEpanbHble BelecTsa
A E Ca P Mg Fe
10 11 12 13 14 15
22,00 1,16 62,26 143,66 10,63 157
20,00 0,02 108,27 81,00 12,60 0,13
5,00 0,82 14,94 48,74 14,15 0,08
6,40 0,10 1,73 2,16 1,19 0,34
53,40 2,10 187,20 275,56 38,57 2,12
105,00 0,26 12,78 3,18 12,36 0,36
126,00 0,69 183,89 112,00 22,49 0,81
84,00 0,09 176,50 104,60 22,01 0,97
30,00 1,08 51,38 104,33 39,63 0,24
18,00 0,32 4,41 0,81 1,62 0,29
5,00 0,91 4,50 14,63 3,15 0,20
5,00 0,82 10,35 47,70 11,25 1,35
373,00 4,17 443,80 387,24 112,51 4,21
10,00 0,16 3,60 4,50 2,48 0,70
20,00 0,13 80,82 47,93 10,26 0,79
30,00 0,29 84,42 52,43 12,74 1,49
456,40 6,56 715,42 715,24 163,81 7,82
455,00 6,50 715,00 715,00 162,50 7,80
100,31% 100,86% 100,06% 100,03% 100,81% 100,31%



Ne
peuenTa

1

328
686
Mpom.
Mpom.

Mpom.
112
327
508,3
Mpom.
Mpom.
Mpom.

Mpom.

LinknnyHoe MeHIo 1 nueBas LLeHHOCTb NpurotoBasemMbix 6nt04 OO0 Kpacnut

[eHb
Hepensa
Bo3pacTHasa kaTteropus

Ce30H

HaumeHoBaHue 6noga

3aBTpak

3anekaHka 13 TBOpora ¢ pycoM U CryLLleHHbIM MOJIOKOM
Yaii yepHbIii ¢ caxapom 1 IMMOHOM

Xneb6 nweHnYHbIi

MaHgapuHbl

Wtoro
Obep
Orypupl conexble
Cyn kapToenbHblli Ha MACHOM 6ynboHe
Fynsw u3 oTBapHoro msca
Kala rpeyHeBas paccbinyaras
HannTok BUTAMUHU3NPOBAHHbIN
Xne6 niweHnYHbIl

Xne6 pxaHoii

UTtoro

MongHuk
MeueHbe

Yaii yepHsblii ¢ caxapom

Wtoro

WToro 3a feHb|
MoTpe6HOCTb B MULLEBbLIX BELLECTBAX

MpoLeHT yaoB/1eTBOPEHUS

MaTtHnya
Mepsas
7-11 net

OCeHHe-3UMHUI, BeCeHHe-NeTHN

Macca Macca MuuieBble BelecTBa 1 3Hepr.LeH-CTb
nopuun  (pacuyer) B X y o
3 4 5 6 7
150/10 160 9,80 10,88 22,28 126,24
200 200 0,36 0,18 12,78 54,18
50 50 4,30 1,60 21,75 118,60
100 100 0,73 0,28 14,20 47,70
510 15,19 12,94 71,01 346,72
60 60 0,43 0,05 1,04 6,37
200 200 3,80 7,25 21,63 166,97
90 90 11,16 17,29 4,53 226,59
150 150 6,27 6,11 29,16 196,67
180 180 0,00 0,00 15,39 61,56
50 50 4,30 1,60 21,75 118,60
50 50 4,25 0,45 14,38 78,55
780 30,21 32,75 107,87 855,30
100 100 3,97 5,30 28,09 175,92
200 200 1,08 0,36 12,60 57,96
300 5,05 5,66 40,69 233,88
1590 50,45 51,35 219,57 1527,60
50,05 51,35 217,75 1527,50
100,80% 100,00% 100,83% 100,01%

Bl

0,09
0,00
0,02
0,01

0,12

0,05
0,13
0,32
0,05
0,06
0,02
0,05

0,00
0,00

0,00

0,79'
0,78
100,90%

0,16
6,78
0,00
10,91

17,85

7,50
0,03
0,02
0,00
12,60
0,00
0,00

20,15

0,04
1,70

1,74

39,74

39,00
101,89%

KPACMNT
ButamuHbl 1 MUHEpanbHble BelecTsa
A E Ca P Mg Fe
10 11 12 13 14 15
130,00 0,64 146,52 112,64 24,32 2,10
20,00 0,00 11,41 8,86 4,73 0,77
5,00 0,91 4,50 14,63 3,15 0,20
80,00 0,00 48,96 24,12 15,57 0,02
235,00 1,55 211,39 160,24 47,77 3,09
33,18 0,24 7,56 14,04 10,80 0,10
58,25 0,45 248,63 225,60 28,20 0,66
26,46 1,24 172,61 148,72 28,96 0,56
30,00 0,26 45,00 96,30 25,20 0,23
30,00 0,70 0,00 0,00 0,00 0,00
5,00 0,91 4,50 14,63 3,15 0,20
5,00 0,82 10,35 47,70 11,25 1,35
187,89 4,62 488,65 546,98 107,56 3,09
16,00 0,25 4,32 5,40 2,97 0,85
20,00 0,07 12,69 747 5,76 0,72
36,00 0,32 17,01 12,87 8,73 1,57
458,89 6,49 717,056 720,09 164,07 7,75
455,00 6,50 715,00 715,00 162,50 7,80
100,85% 99,81% 100,29% 100,71% 100,97% 99,32%



Ne
peuenTa

1

212
685
Mpom.
Mpom.

120
144

511.01
Mpom.
Mpom.
Mpom.

769
686

LinknnyHoe MeHIo 1 nNuLLeBas LLeHHOCTb NpUrotToBasieMblx 604 OO0 Kpacnut

JeHb
Hepensa
Bo3spacTHas kateropus

Ce30oH

HaumeHoBaHue 6noga

3aBTpak

Kala 13 oBCAHbIX X/10MbEB BA3KAasA C MAac/OM C/IMBOYHbIM
Yaii kapkage c caxapom

Xne6 NuweHUYHbIi

MeveHbe

WNtoro

Ob6epn

Orypupl cBexve nopLyoHHO

Cyn kapTodenbHbIii ¢ haconblo Ha 6yNbOHE CO CMeTaHol
MTnya B coyce c oBolamu

Puc oTBapHoii

COK (hpyKTOBbIli, OBOLLHOM, ArofAHbIN

Xne6 nweHnYHbIii

Xne6 pxaHoli

Wtoro
MongHunk
Bynouka gomallHas ioanposaHHas

Yaii YyepHblli ¢ caxapoM W IMMOHOM

Wtoro

NToro 3a geHb
MoTpe6HOCTb B NULLEBbIX BELLECTBAaX

MpoueHT yaoBneTsopeHus

MoHepenbHuK
BTopas
7-11 net

OCeHHe-3UMHWIA, BeCEHHe-NeTHU

Macca Macca MuuieBble BellecTBa U 3HEpPrueH-cTb
nopumu  (pacuer) B X y ay,

3 4 5 6 7
200/15 215 5,88 10,53 30,03 169,32
200 200 0,18 0,00 7,57 31,01
50 50 4,30 1,60 21,75 118,60
40 40 1,59 2,12 11,23 70,37
505 11,95 14,25 70,59 389,29
60 60 0,43 0,11 3,36 16,14
200/10 210 5,98 7,93 12,92 172,85
100 100 13,80 12,37 8,10 210,84
150 150 3,50 4,25 37,98 218,66
180 180 0,00 0,00 18,14 72,58
50 50 4,30 1,60 21,75 118,60
50 50 4,25 0,45 14,38 78,55
800 32,26 26,71 116,62 888,22
105 105 5,88 10,40 19,74 196,04
200 200 0,36 0,18 12,78 54,18
305 6,24 10,58 32,52 250,22
1610 50,45 51,54 219,73 1527,73

50,05 51,35 217,75 1527,50

100,79% 100,36%

100,91%

100,02%

Bl

0,19
0,00
0,02
0,00

0,05
0,18
0,11
0,09
0,02
0,02
0,05

0,06

0,00

0,06

0,78
0,78

100,54%

0,01
0,09
0,00
0,01

5,40
0,02
0,01
4,12
23,67
0,00
0,00

33,22

0,07

6,78

6,85

40,18
39,00

103,02%

BuTamuHbl 1 MUHepasibHble BelecTsa

A
10

5,45
110,00
5,00
6,40

126,85

78,00
1,56
1,20

30,00

18,00
5,00
5,00

138,76

168,00

20,00

188,00

453,61

455,00
99,69%

E
1

1,29
0,07
0,91
0,10

0,07
0,38
0,67
0,28
0,49
0,91
0,82

3,62

0,51

0,00

0,51

6,50

6,50
100,06%

Ca
12

151,90
9,23
4,50
1,73

167,36

11,10
196,50
235,70
51,38
11,34
4,50
10,35

520,87

16,06

11,41

27,47

715,70

715,00
100,10%

KPACMUT
P Mg Fe
13 14 15
10,20 0,17 0,15
7,43 3,96 0,79
14,63 3,15 0,20
2,16 1,19 0,34
34,42 8,47 1,48
12,90 7,56 0,40
168,80 50,34 0,15
258,20 22,52 0,15
104,33 39,62 0,23
11,34 6,48 2,27
14,63 3,15 0,20
47,70 11,25 1,35
617,89 140,92 4,75
58,92 9,75 0,85
8,86 4,73 0,77
67,78 14,49 1,62
720,09 163,88 7,85
715,00 162,50 7,80
100,71% 100,85% 100,68%



Ne
peuenTa

1

329
693
Mpom.
Mpom.

Mpom.
140
436
524

Mpowm.

Mpom.

685

[eHb
Hepensa
Bo3pacTHasa kateropus

Ce30H

"V7

LiInknnyHoe MeHIo 1 nuLLeBas LLeHHOCTb NpUroToBisemMbix 6t04 OO0 Kpacnut

BTOpHWMK
BTopas
7-11 net

OceHHe-3UMHUIA, BeCEHHe-NeTHUIA

HanmeHoBaHue 6noga Macca
nopuuu
2 3
3aBTpak
MyAVHT TBOPOXHbIN € (hpyKTamu, € MOSIOKOM CryLLLE€HHbIM 170/10
Kakao ¢ Mosiokom 200
Xne6 NweHNYHBbINA 50
Badnu 70
Wtoro 500
Obep
Kykypy3a koHcepBMpOBaHHas 60
Cyn € MakapoHHbIMU WU3AENUAMU HA MACHOM ByNbOHE 200
Xapkoe no-gomawHemy 200
HanuToK TMMOHHBI 180
Xne6 nweHnYHbI’ 50
Xneb6 pxaHoii 50
Wtoro 740
MongHuk
Bynouka "I'pebeLwok” ioanposaHHas 105
Yaii yepHbIii ¢ caxapom 200
Wtoro 305

WToro 3a aeHb 1545
MoTpe6HOCTb B NULLEBbIX BeLlecTBax

MpoueHT yaoBeTBOPEHUS

Macca
(pacuer)

180
200
50
70

60
200
200
180

50

50

105
200

MuuieBble BewecTBa W 3HEPT.LEeH-CTb

b
4

7,70
0,48
4,30
4,00

16,48

1,19
5,29
13,26
0,15
4,30
4,25

28,44

4,32

1,08

5,40

50,32

50,05
100,54%

X
5

7,56
2,54
1,60
7,04

18,73

1,30
2,32
12,15
0,02
1,60
0,45

17,83

14,49

0,36

14,85

51,42

51,35
100,13%

Yy
6

22,52
18,39
21,75
11,88

74,54

13,92
10,50
25,90
15,12
21,75
14,38

101,57

29,88

12,60

42,48

218,59

217,75
100,38%

sy
7

188,94
98,33

118,60
126,81

532,67

72,10
84,07
265,99
61,21
118,60
78,55

680,51

267,23

57,96

325,19

1538,37

1527,50
100,71%

Bl

0,09
0,08
0,02
0,00

0,18

0,01
0,14
0,26
0,02
0,02
0,05

0,78
0,78
100,33%

041
1,17
0,00
0,02

1,59

9,18
7,98
1,62
17,10
0,00
0,00

35,88

0,09

1,70

1,79

39,27

39,00
100,69%

KPACNNT
BuTaMUHbI M MUHEpPa/ibHbIE BellecTBa
A E Ca P Mg Fe
10 1 12 13 14 15
50,00 0,65 207,54 173,00 44,76 0,25
40,00 0,11 111,04 95,15 21,78 0,70
5,00 0,91 4,50 14,63 3,15 0,20
7,00 0,11 2,52 3,15 1,73 0,49
102,00 1,78 325,60 285,92 71,42 1,64
105,00 0,26 12,78 3,18 12,36 0,36
27,60 1,10 182,67 138,30 14,54 0,18
24,00 0,69 94,75 119,20 24,12 1,15
90,00 0,83 55,84 43,76 8,81 0,99
5,00 0,91 4,50 14,63 3,15 0,20
5,00 0,82 10,35 47,70 11,25 1,35
256,60 4,60 360,89 366,76 74,23 4,23
76,28 0,05 21,36 54,13 12,56 1,22
20,00 0,07 12,69 7,47 5,76 0,72
96,28 0,12 34,05 61,60 18,32 1,94
454,88 6,51 720,54 714,28 163,97 7,80
455,00 6,50 715,00 715,00 162,50 7,80
99,97% 100,11% 100,77% 99,90% 100,91% 100,06%



LMKNNYHOE MEHI0 1 NULLeBast LLeHHOCTb NPUroToBsieMbix 61t04 OO0 KpacnuT

JeHb
Hepensa
Bo3spacTHasa kateropus

Ce3soH

pel.ll,\‘egma HaumeHoBaHue 6noaa
1 2
3aBTpak
492 Mnos ¢ macom
686 Yaii yepHbIii ¢ caxapoM U IMMOHOM
Mpom. Xne6 nweHUYHbl
Mpom MpAHKK
Wtoro
Obep
120 Momuaopbl cBeXue NopLUOHHO
132 PacconbHuK JIeHUHrpaackuii Ha 6ynboHe CO CMeTaHo
245 MuHTali 3aneyeHHbli B MOIOYHOM coyce
508,3 Kalwa rpeyHeBas paccbinyaras
494 KoMnoT 13 niofoB 1 Airof CylueHbIX
Mpom. Xne6 nuweHUYHbIk
Mpom. Xne6 pxaHoii
Wtoro
MonaHuk
540 LlaHexka HanmBHas
Mpom. HanuTok BUTAaMWHU3NPOBAHHbIN
Wtoro

Wtoro 3a aeHb
MoTpe6HOCTb B NULLEBbLIX BellecTBax

MpoLEHT YA0BNETBOPEHUS

Cpepa

BTopas

7-11 net

OCeHHe-3\MHUI, BECEHHE-NEeTHUIA

Macca Macca
nopuum  (pacuer) B X
3 4 5
200 200 10,34 14,37
200 200 0,36 0,18
50 50 4,30 1,60
50 50 2,25 513
500 17,25 21,28
60 60 0,59 0,11
200/10 210 1,87 9,88
90 90 5,69 3,16
150 150 6,27 6,11
180 180 0,24 0,02
50 50 4,30 1,60
50 50 4,25 0,45
790 23,22 21,32
100 100 9,60 9,00
200 200 0,00 0,00
300 9,60 9,00
1590 50,07 51,60
50,05 51,35
100,03% 100,48%

Yy
6

16,13
12,78
21,75
10,75

61,41

7,40
4,34

221
29,16
14,18
21,75
14,38

93,41

46,21

17,10

63,31

218,13

217,75
100,17%

MuuieBble BelecTBa N 3HEPrLeH-CTb

3y
-

235,23
54,18
118,60
98,13

506,13

32,94
113,76
60,04
196,67
57,82
118,60
78,55

658,37

304,24

68,40

372,64

1537,15

1527,50
100,63%

Bl

0,19
0,00
0,02
0,00

0,21

0,08
0,03
0,04
0,05
0,00
0,02
0,05

0,25

0,25

0,07

0,32

0,78

0,78
100,00%

0,20
6,78
0,00
0,02

7,00

8,22
5,89
4,10
0,00
0,08
0,00
0,00

18,29

0,06

14,00

14,06

39,35

39,00
100,89%

KPACINT
BuTamMuHbl 1 MUHEpasibHbIE BELLeCcTBa
A E Ca P Mg Fe
10 1 12 13 14 15
88,00 0,60 127,70 249,12 56,48 0,60
20,00 0,00 11,41 8,86 4,73 0,77
5,00 0,91 4,50 14,63 3,15 0,20
5,00 0,19 5,74 7,20 3,96 0,42
118,00 1,70 149,35 279,80 68,33 1,99
25,20 0,05 7,56 14,04 10,80 0,49
60,50 0,38 174,42 165,45 23,17 0,25
81,50 0,19 222,60 15,30 7,56 2,21
30,00 0,26 45,00 96,30 25,20 0,23
18,00 0,08 13,28 8,67 3,48 0,73
5,00 0,91 4,50 14,63 3,15 0,20
5,00 0,82 10,35 47,70 11,25 1,35
225,20 2,69 477,71 362,08 84,61 5,45
16,00 0,49 91,80 79,98 9,67 0,38
100,00 1,62 0,00 0,00 0,00 0,00
116,00 2,11 91,80 79,98 9,67 0,38
459,20 6,50 718,86 721,86 162,61 7,82
455,00 6,50 715,00 715,00 162,50 7,80
100,92% 99,99% 100,54% 100,96% 100,07% 100,24%



Ne
peuenTa

1

340
685
Mpom.
Mpom.

515
110
359
522
489
Mpom.
Mpom.

569

LInknnyHoe mMeHo 1 NuuieBas LLeHHOCTb NpUrotToBasieMblix 6nto0g OO0 Kpacnut

[eHb
Hepena
Bo3pacTHas kateropusi

Ce30H

HavmeHoBaHve 6noga

3aBTpak
OMneT HaTypasibHblii C Mac/ioM CANBOYHbLIM
Yail yepHblli ¢ caxapom
Xne6 nweHNYHbIA
A610Kn
Wtoro
Obep
Fopoluek KOHCepBUPOBaHHbIN
BopLy 13 ceexeit kanycTbl Ha 6y/bOHE CO CMeTaHO
MeyeHb, TylleHHas B COyce CMeTaHHOM
KapTothenb 3aneyeHHsblit
Hanutok us o6nenuxu
Xne6 NweHNYHbI

Xne6 pxaHoii

Wtoro
MongHuk
KpeHpenb caxapHblii

Yaii kapkage ¢ caxapom

Wtoro

Wtoro 3a feHb
MoTpe6HOCTb B NULLEBbIX BELlecTBax

MpoLeHT yaoBneTsopeHus

YeTBepr

BTopas

7-11 net

OcCeHHe-3UMHUIA, BeCEHHe-NeTHU

Macca Macca

nopumu  (pacuer) B
3 4

150/10 160 7,52
200 200 1,08
50 50 4,30
100 100 0,40
510 13,30
60 60 1,94
200/10 210 2,27
90 90 12,22
150 150 6,45
180 180 0,24
50 50 4,30
50 50 4,25
790 31,68
105 105 4,94
200 200 0,18
305 512
1605 50,10
50,05

100,09% 100,30%

X
5

8,32
0,36
1,60
0,45
10,73

0,05
10,29
3,48
15,72
1,10
1,60
0,45

32,70

8,08

0,00

8,08

51,51
51,35

y
6

2,32
12,60
21,75
15,17
51,84

5,29

12,45

2,72
52,41
21,35
21,75
14,38

130,35

29,16

7,57

36,73

218,93
217,75

100,54%

MuueBble BelecTBa 1 3HEPT.LEeH-CTb

ay
S

114,24
57,96
118,60
63,90
354,70

29,43
151,48
91,08
376,92
96,29
118,60
78,55

942,35

209,14

31,01

240,15

1537,20
1527,50

100,64%

Bl

0,06
0,00
0,02
041
0,49

0,02
0,04
0,06
0,02
0,03
0,02
0,05

0,22

0,08

0,00

0,08

0,79
0,78

100,72%

8,27
1,70
0,00
154
11,51

6,48
5,97
3,50
2,37
9,30
0,00
0,00

27,62

0,00

0,09

0,09

39,22

39,00
100,57%

ButamMuHbl 1 MUHEpasibHble BellecTBa

A
10

23,20
20,00
5,00
0,00
48,20

108,00
33,65
0,05
45,00
90,00
5,00
5,00

286,70

10,50

110,00

120,50

455,40

455,00
100,09%

E
1

0,03
0,07
0,91
0,68
1,70

0,48
1,89
0,43
0,11
0,08
0,91
0,82

4,72

0,00

0,07

0,07

6,49
6,50

99,77%

Ca
12

225,98
12,69
4,50
13,82
256,99

69,12
187,31
44,75
38,76
80,14
4,50
10,35

434,94

16,10

9,23

25,34

717,27
715,00

100,32%

KPACINT
P Mg Fe
13 14 15
141,92 24,32 0,52
7,47 5,76 0,72
14,63 3,15 0,20
48,38 9,58 0,13
212,40 42,81 1,56
30,36 18,36 0,42
25,81 20,06 0,97
239,25 14,75 0,12
87,92 29,97 0,51
27,56 13,67 0,99
14,63 3,15 0,20
47,70 11,25 1,35
473,22 111,21 4,56
22,75 5,55 0,92
7,43 3,96 0,79
30,18 9,51 171
715,80 163,53 7,83
715,00 162,50 7,80
100,11% 100,63% 100,38%



Ne
peuenTa

1

275

104

505
Mpom.

Mpom.
139
462

516.01
481
Mpom.
Mpom.

579
Mpom.

[eHb

Hepens

Bo3pacTHasa kareropus
CesoH

HaumenoBaHve 6n04a

3aBTpak

LMKIMYHOE MEHI0 1 NuuieBas LeHHOCTb NPUroToBasieMbix 61t04 OO0 Kpacnut

Kawa "3g0poBbe" MO/i04Hasa BsA3Kas, C Mac/ioM C/IMBOYHBIM

ByTep6poA C Mac/IoM C/IMBOYHBLIM U1 CbIPOM

Yail yepHblii C LUMNOBHUKOM

Xne6 nweHUYHbI

Ob6en

Orypupl coneHble

Cyn ropoxoBblii HA MACHOM 6Yy/IbOHE
TedTenn B KpacHoM coyce
MakapoHHble n3aenus oTBapHble
Kucenb BUTaMUHHBI

Xne6 nweHNYHbINA

Xne6 pxaHoii

MongHuk
Bynouka fopoxHas iofumpoBaHHas

Mo0/10KO NacTepu3oBaHHoE Ho4MpoBaHHOe

Wtoro

NTtoro

Wtoro

NToro 3a aeHb

|-|0Tpe6HOCTb B NULLEBbIX BelecTBax

MpoLeHT yaoBneTBOpeHns

MatHuya
Btopas
7-11 net

OCeHHe-3VMHWIA, BECEHHE-NeTHWNA

Macca Macca

nopuum  (pacuer) B
3 4
200/15 215 3,99
15/10/20 45 5,54
200 200 0,62
50 50 4,30
510 14,45
60 60 0,43
200 200 2,11
110 110 8,25
150 150 3,21
180 180 0,13
50 50 4,91
50 50 4,30
800 23,34
105 105 7,38
200 200 5,04
305 12,42
1615 50,21
50,05

100,31% 100,61%

X
5

10,12
7,11
1,16
1,60

19,99

0,05
3,02
7,02
4,19
0,08
1,60
0,45

17,41

8,51
5,76

14,27

51,67
51,35

y
6

17,36
10,17
21,98
21,75

71,26

1,04

12,26
8,18
38,89
12,86
21,75
14,38

109,35

29,72
8,46

38,18

217,86

217,75
100,05%

MuueBble BellecTBa U 3HEpr.LeH-CTb

ay
-

176,48
126,81
100,84
118,60

522,73

6,37
82,66
128,89
227,27
52,70
118,16
78,55

676,02

224,91
105,84

330,75

1529,50

1527,50
100,13%

81

0,00
0,06
0,00
0,02

0,05
0,06
0,01
0,02
0,02
0,02
0,05

0,22

0,26
0,23

0,50

0,80

0,78
102,39%

0,40
0,04
9,50
0,00

9,94

7,50
6,86
1,16
0,00
13,59
0,00
0,00

29,11

0,07
0,07

0,14

39,18

39,00
100,47%

ButamuHbl 1 MUHepasbHble BelecTsa

A
10

66,65
46,80
0,00
5,00

118,45

33,18
17,24
24,85
12,52
162,32
5,00
5,00

260,11

16,80
60,00

76,80

455,36

455,00
100,08%

E
1

0,65
0,53
0,08
0,91

2,17

0,24
0,66
0,31
0,18
0,76
0,91
0,82

3,88

0,51
0,00

0,51

6,56

6,50
100,87%

Ca
12

148,73
15,26
12,70
4,50

181,19

7,56
28,78
73,90
48,05
19,28
4,50
10,35

192,42

96,39
256,00

352,39

725,99

715,00
101,54%

KPACIMNT
P Mg Fe
13 14 15
92,39 34,74 0,17
89,28 9,41 0,30
7,48 5,76 0,32
14,63 3,15 0,20
203,77 53,06 0,98
14,04 10,80 0,10
100,34 16,86 1,00
131,50 21,90 0,00
12,75 7,86 2,85
5,35 4,84 0,80
14,63 3,15 0,20
47,70 11,25 1,35
326,30 76,66 6,30
83,98 10,15 0,40
108,00 25,20 0,18
191,98 35,35 0,58
722,05 165,07 7,86
715,00 162,50 7,80
100,99% 101,58% 100,75%



LiInknnyHoe MeHI0 1 NuueBas LeHHOCTb NpUroToBasemblix 6104 OO0 Kpacnut

[eHb MoHepenbHUK
Hepensa MNepBas
Bo3pacTHas kateropus 12+ net
Ce30H OcCeHHe-3UMHUI, BeCeHHe-NeTHN K PA C I‘I |/| T
No Macca Macca MuiieBblie BelecTBa W 3HEPT.LEeH-CTb BuTaMuHbl 1 MUHEpasibHble BellecTsa
peuenta HanMeHosakue Gnioaa nopuwn  (pacuer) 3 * y au BL c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3aBTpak
275 Kawa "[lpyx6a" ¢ Mac/siom CNIMBOYHbIM 250/15 265 10,13 8,29 42,94 266,15 0,04 0,02 48,22 1,48 150,88 118,27 28,27 0,13
685 Yaii kapkage ¢ caxapom 200 200 0,18 0,00 7,57 31,01 0,00 0,09 64,80 0,49 9,23 7,43 3,96 1,38
Mpom. Xne6 nweHWnyHbIi 70 70 6,02 2,24 30,45 166,04 0,03 0,00 7,00 1,27 6,30 20,48 441 0,27
Mpom.  MpsaHuK 20 20 0,90 2,05 4,30 39,25 0,00 0,01 2,00 0,08 2,30 2,88 1,58 0,17
WToro 555 17,23 12,58 85,26 502,45 0,06 0,12 122,02 3,32 168,71 149,06 38,22 1,95
Ob6en
515 FopoLek KOHCEepPBUPOBAHHbIi 100 100 3,24 0,09 8,82 49,05 0,03 10,80 180,00 0,80 115,20 50,60 30,60 0,70
168 Cyn ¢ pblGHbIMU KOHCEpBaMu 250 250 5,57 16,85 13,18 212,73 .0,10 8,04 14,12 0,38 94,79 201,66 42,39 0,33
493 ®une NTULbI B CMETAHHOM Coyce 100 100 11,56 3,50 1,50 83,74 0,16 7,60 2,50 0,35 77,10 122,00 16,10 1,07
516.01 MakapoHHble N3aenna oTBapHble 180 180 3,85 5,02 46,67 247,27 0,16 0,00 43,00 0,21 57,66 15,30 9,43 0,99
Mpom. CoK (hpyKTOBbIN, OBOLLHO, ArOAHbINA 180 180 0,00 0,00 18,14 72,58 0,02 23,67 43,00 0,49 11,34 11,34 6,48 2,27
MpomM. Xne6 NWeHUYHBbI 70 70 6,02 2,24 30,45 166,04 0,03 0,00 7,00 1,27 6,30 20,48 4,41 0,27
MpomM. Xne6 pxaHoii 90 90 7,65 0,81 25,88 141,39 0,08 0,00 9,00 1,47 18,63 85,86 20,25 2,43
WToro 970 37,89 28,51 144,63 972,80 0,57 50,11 298,62 4,97 381,02 507,24 129,66 8,05
MongHuk
587 Bynouka "Ipe6ewok” ioanpoBaHHas 150 150 6,17 20,70 42,69 381,76 0,16 0,14 108,98 0,07 30,51 77,33 17,94 1.74
Mpom, Monoko nacTepu3oBaHHoe oANpOBaHHOE 200 200 5,04 5,76 8,46 105,84 0,23 0,07 60,00 0,00 256,00 108,00 25,20 0,18
WNToro 350 11,21 26,46 51,15 487,60 0,40 0,21 168,98 0,07 286,51 185,33 43,14 1,92
WToro 3a aeHb 1875 66,34 67,56 281,05 1962,84 0,92 50,44 589,62 8,36 836,24 841,62 211,02 11,93

MoTpe6HOCTb B NULLEBLIX BeLecTBax 65,70 67,16 279,59 1985,60 0,91 49,00 585,00 8,40 840,00 840,00 210,00 11,70

MpoueHT yaoBneTsopeHus 100,97% 100,59% 100,52% 100,85% 101,10% 102,93% 100,79% 99,55% 99,55% 100,19% 100,49% 101,95%



LIMKNnYHOe MeHI0 1 nuLeBas LeHHOCTb npurotosasemMbix 6104 OO0 Kpacnut

JeHb BTOpHWMK
Hepens MepBas
12+ net

Bo3spacTHasa kateropus

Ce30H
Ne HanmeHoBaHue 6noaa Macca Macca
peuenTa nopumn  (pacuer)
1 2 3
3aBTpak
342 OMneT HaTypasbHblil C CbIPOM W MAC/IOM C/IMBOYHbIM 200/10 210
685 Yaii yepHblli ¢ caxapom 200 200
Mpom. Xne6 NWeHNYHbIN 70 70
Mpom. Badnun 90 90
Wtoro 570
Ob6ep
120 Orypubl CBeXne NopuroHHO 100 100
145 Cyn neTHWii OBOLWWHON Ha MSICHOM 6ynboHe 250 250
438  Asy 250 250
639 KomnoT n3 cmecu cyxotpykTos 180 180
Mpom. Xne6 nweHWYHbINA 70 70
Mpom. Xne6 pxaHoii 90 90
Wtoro 940
MongHuk
769 Bynouka gomallHsAs iiognpoBaHHasn 150 150
505 Yail yepHbIii C LLMNOBHUKOM 200 200
Wtoro 350
Wtoro 3a feHb 1860

MoTpe6HOCTb B NULLEBbLIX BeLecTBax

MpOLEHT YA0BNETBOPEHUS

OcCeHHe-3UMHWIA, BECEHHe-NeTHUA

MNuleBble BelecTBa 1 3Hepr.LeH-CTb

b
4

13,96
1,08
6,02
514

26,20

0,72
3,96
11,37
1,30
6,02
7,65

31,02

8,40

0,62

9,02

66,24

65,70
100,82%

X
5

19,26
0,36
2,24
9,05

30,91

0,18
2,77
12,47
0,00
2,24
0,81

18,47

14,85

1,16

16,01

67,39

67,16
100,34%

Yy
6

5,88
12,60
30,45
15,27

64,20

5,60
21,90
59,26
23,00
30,45
25,88

166,09

28,20

21,98

50,18

280,47

279,59
100,31%

ay
5

252,70
57,96

166,04
163,04

639,74

26,90
128,43
360,70
97,20
166,04
141,39

920,66

280,06

100,84

380,90

1985,76

1 985,60
100,01%

81

0,08
0,00
0,03
0,00

0,11

0,09
0,02
0,35
0,00
0,03
0,08

0,56

0,09

0,00

0,09

0,91

0,91
100,00%

10,86
1,70
0,00
0,02

12,58

9,00
8,34
8,00
1,66
0,00
0,00

27,00

0,09

9,50

9,59

49,17

49,00
100,35%

T a
KPACMNT
ButaMmuHbl n MuUHepasibHble BellecTBa
A E Ca P Mg Fe
10 1 12 13 14 15
83,00 1,25 180,61 474,17 39,94 0,71
20,00 0,07 12,69 7,47 5,76 0,72
7,00 1,27 6,30 20,48 441 0,27
9,00 0,15 3,24 4,05 2,23 0,63
119,00 2,74 202,84 506,17 52,33 2,34
130,00 0,12 18,50 21,50 12,60 0,81
36,50 1,18 286,00 56,15 41,35 0,85
29,00 025 20595 48,77 5515 2,66
18,00 0,63 74,57 12,49 4,88 1,00
7,00 1,27 6,30 20,48 4,41 0,27
9,00 1,47 18,63 8586 20,25 2,43
22950 4,93 609,95 24525 138,64 8,03
24000 0,73 2294 84,17 13,93 1,22
0,00 0,08 12,70 7,48 5,76 0,32
240,00 0,81 3564 9165 19,69 1,54
588,50 8,48 84843 843,06 210,66 11,90
58500 840 840,00 840,00 210,00 11,70
100,60% 100,94% 101,00% 100,36% 100,31% 101,72%



T

Ne
peuenTa

1

271

105

507
Mpom.

120
160
354
520
523
Mpom.
Mpom.

Mpowm.
685
Mpom.

T

LInknnyHoe MeHIO 1 NueBas LEHHOCTb NpurotoBasemMblx 6ntog OO0 Kpacnut

[eHb
Hepena
Bo3pacTHasi kateropus

Ce30H

HavnmeHoBaHuve 6noga

3aBTpak
Kala nweHHas BA3kas MOIOYHAA C MAC/IOM CMBOYHbLIM
ByTep6pos, ¢ Macnom CAAMBOUYHBIM W [PKEMOM
Yail yepHblii C MOTOKOM 1 caxapom
Xne6 NweHUYHbIR
Wtoro
Ob6epn,
Momnaopbl cBEXne NOPLUOHHO
Cyn ¢ knéukamm Ha MACHOM 6ynboHe
Pbi6a nog MapuHagom
KapTodenbHoe niope
KomnoT'n3 86,10k C TMMOHOM
Xne6 nweHNYHbINA
Xne6 pxaHoi
Wtoro
MongHuk
MpsaHKK
Yaii kapkage ¢ caxapom

A6nokn
WUtoro

NToro 3a geHb
MoTpe6HOCTb B NULLEBbLIX BELLeCTBax

MpoueHT yaoBneTBOpeHuns

Cpega
MepBas

12+net

OceHHe-3UMHWIA, BeCEHHe-NeTHWIA

Macca
nopuuu

3

230/15
15/10/15
200
70
555

100
250/20
100
180
180
70
90
990

50
200
100
350

1895

Macca
(pacuer)

100
270
100
180
180
70

90

50
200
100

MuueBble BellecTBa U 3Hepr.LeH-CTb

b
4

10,13
1,68
1,26
6,02

19,09

0,99
2,48
18,76
5,39
0,21
6,02
7,65
49,70

2,25
0,18
0,40
2,83

66,30
65,70
100,91%

X
5

16,78
6,16
1,44
2,24

26,62

0,18
12,18
6,17
9,07
0,18
2,24
0,81
36,57

513
0,00
0,45
5,58

67,08
67,16
99,88%

y
6

34,44
12,60
14,76
30,45
92,25

12,33
22,25
2,78
40,75
20,30
30,45
25,88
178,97

10,75
7,57

15,17

33,49

279,67
279,59
100,03%

ay
-

318,38
112,56
77,04

166,04
674,02

54,90
220,96
141,69
266,23
83,64
166,04
141,39
1258,80

98,13
31,01
63,90
193,03

1985,80
1985,60
100,01%

Bl

0,09
0,06
0,02
0,01
0,17

0,13
0,02
0,04
0,02
0,02
0,03
0,08
0,33

0,00
0,00
0,41
0,41

0,92
0,91
100,67%

1,37

0,03

0,68
10,91
12,99

3,80
22,70
4,02
2,84
1,33
0,00
0,00
34,69

0,02
0,09
1,54
1,65

49,33
49,00
100,67%

ButamunHbl 1 MUHepasibHble BellecTsa

A
10

73,50
41,60
20,00
80,00
215,10

31,35
74,00
65,00
54,00
18,00
7,00
9,00
258,35

5,00
110,00
0,00
115,00

588,45
585,00
100,59%

E
11

0,04
0,47
0,13
0,00
0,64

0,09
0,78
1,87
0,13
1,26
1,27
1,47
6,88

0,19
0,07
0,68
0,95

8,46
8,40
100,77%

Ca
12

278,17
78,72
80,82
48,96

486,67

12,60
99,67
144,00
46,51
2,90
6,30
18,63
330,61

5,74
9,23
13,82
28,80

846,08
840,00
100,72%

KPACMUT
P Mg Fe
13 14 15
103,64 12,24 0,60
63,20 8,08 0,45
47,93 10,26 0,79
24,12 15,57 0,02
238,89 46,15 1,85
23,40 18,00 0,81
99,30 39,59 0,36
190,00 28,40 3,50
125,49 35,96 0,81
1,81 1,47 0,39
20,48 441 0,27
85,86 20,25 2,43
546,34 148,09 8,57
7,20 3,96 0,42
7,43 3,96 0,79
48,38 9,58 0,13
63,02 17,50 1,35
848,25 211,73 11,77
840,00 210,00 11,70
100,98% 100,83% 100,60%



Ne
peuenTa

1

334

Mpom.
Mpom.

Mpom.
124

511,01
270
Mpom.
Mpom.

Mpom.
507

[eHb

Hepens

BospacTHaa kateropus
Ce30H

HanmeHoBaHue 6noga

3aBTpak

LiInknnyHoe MeHo 1 nuueBas LLEeHHOCTb NpuUrotoBasiemblix 6at04 OO0 Kpacnut

MakapoHbl 3aneyeHHbIe C CbIPoM

KodheliHblii HaNnMTOK C MOJTIOKOM

Xne6 NweHWYHbIA i0f0BbI

MeyeHbe

Obep
Kykypy3a KkoHCepBupoBaHHas

Wtoro

Ll 13 cBexeil kanycTbl Ha 6yNbOHE CO cMeTaHo

KoTneta py6nexas us domne ntuubl

Puc npunyLeHHbli

HanuTok 13 nNofoB LWUNOBHMKA

Xne6 nweHUYHbI

Xne6 pxaHoii

MongHuk
Bachnu

Wtoro

Yail yepHbIii C MOTOKOM M caxapom

Wtoro

NToro 3a aeHb
MoTpe6HOCTL B NULLEBbIX BELLECTBAX

MpoLeHT yA0BNETBOPEHUS

YeTtBepr
MepBas
12+ net

OceHHe-31MHUIA, BECEHHe-NEeTHU

Macca Macca
nopuun  (pacuer) B X
3 4 5
250 250 6,90 10,67
200 200 2,79 3,10
70 70 4,98 0,50
70 70 2,78 3,71
590 17,44 17,98
100 100 1,98 2,16
250/10 260 5,55 8,45
100 100 12,51 11,62
180 180 4,19 5,11
180 180 0,31 0,00
70 70 6,02 2,24
90 90 7,65 0,81
980 38,21 30,39
150 150 8,57 15,08
200 200 1,26 1,44
350 9,83 16,52
1920 65,75 67,13
65,70 67,16
100,08% 100,96%

y
6

23,11
20,90
32,76
19,66
96,43

23,20
6,30
3,70

45,58

18,68

30,45

25,88

153,78

25,45
14,76
40,21

281,32
279,59

100,62%

MuieBble BelecTBa 1 3HEPTLEH-CTb

3y
-

228,48
122,62
155,48
123,14
629,72

120,16
123,58
169,42
245,09
75,95

166,04
141,39

1041,62

271,73
77,04
348,77

2 020,11
1 985,60
101,74%

Bl

0,23
0,12
0,03
0,00
0,37

0,01
0,16
0,14
0,11
0,00
0,03
0,08
0,53

0,00
0,02
0,02

0,92
0,91
100,99%

0,50
117
0,00
0,03
1,70

15,30
11,73
9,84
4,95
4,86
0,00
0,00

46,68

0,04
0,68
0,72

49,10
49,00
100,21%

KPACMNT
BuTamuHbl 1 MUHEpasibHble BeljecTBa
A E Ca P Mg Fe
10 1 12 13 14 15
25,00 0,18 70,75 163,25 7,54 1,67
20,00 0,02 108,27 81,00 12,60 0,13
7,00 1,15 20,92 68,24 19,81 011
11,20 0,18 3,02 3,78 2,08 0,59
63,20 1,52 202,96 316,27 42,03 2,50
175,00 0,11 21,30 5,30 20,60 0,60
186,00 0,27 365,48 70,57 27,85 0,70
61,00 1,84 73,20 162,00 32,90 2,87
36,00 1,30 61,65 125,19 47,05 0,29
18,00 0,32 4,41 0,81 1,62 0,29
7,00 1,27 6,30 20,48 4,41 0,27
9,00 1,47 18,63 85,86 20,25 2,43
492,00 6,59 550,97 470,20 154,67 7,45
15,00 0,24 5,40 6,75 3,71 1,05
20,00 0,13 80,82 47,93 10,26 0,79
35,00 0,37 86,22 54,68 13,97 1,85
590,20 8,48 840,15 841,16 210,67 11,79
585,00 8,40 840,00 840,00 210,00 11,70
100,89% 100,91% 100,02% 100,14% 100,32% 100,77%



LIMKNNYHOE MEHI0 1 NuLLeBas LEHHOCTb NPUroToBsieMbix 6104 OO0 KpacnuT

[eHb MatHuya
Hepens MepBas
Bo3spacTHas kareropus 12+net
Ce30H OceHHe-3UMHWIA, BEeCEHHe-NeTHUA K PAC n Vl T
No Macca Macca Muwesble BeLeCTBa 1 3HEPT.LEH-CTb BuTamuHbl 1 MUHepasnbHble BelecTsa
peuenra HauMeHosaxue Gnioga nopuumu  (pacuer) B X y ay Bl c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
328 3anekaHka 13 TBOpOra ¢ pyCOM W CryL,eHHbIM MOJIOKOM 170/10 180 11,02 12,24 25,06 142,02 0,13 0,18 1,24 0,72 229,50 157,50 27,36 2,25
686 Yaii yepHblil ¢ caxapoM U IMMOHOM 200 200 0,36 0,18 12,78 54,18 0,00 6,78 20,00 0,00 11,41 8,86 4,73 0,77
Mpom. Xne6 NWeHUYHbI 70 70 6,02 2,24 30,45 166,04 0,03 0,00 7,00 1,27 6,30 20,48 4,41 0,27
Mpom. MaHAapuHbl 100 100 0,73 0,28 14,20 62,23 0,01 10,91 80,00 0,00 48,96 24,12 15,57 0,02
WToro 550 18,13 14,94 82,49 424,47 0,16 17,87 108,24 1,99 296,17 210,95 52,07 3,32
Ob6epn
Mpom.  Orypubl coneHble 100 100 0,72 0,09 1,73 10,61 0,08 12,50 55,30 0,40 12,60 23,40 18,00 0,17
112 Cyn kapTodenbHbll Ha MACHOM Gy/ibOHEe 250 250 4,47 9,06 29,03 208,33 0,04 1,22 132,40 0,13 338,25 272,25 62,30 0,83
327 Fynaw n3 oTBapHOro msca 100 100 12,35 19,21 5,03 251,76 0,41 3,20 106,28 0,71 102,90 103,80 13,26 2,54
508,3 Kawa rpeyHeBas paccbinuaras 180 180 7,52 7,33 34,99 236,00 0,05 0,00 36,00 0,54 53,99 115,55 30,25 0,27
Mpom. HanuMTok BUTAMUHWU3UPOBAHHbI 180 180 0,00 0,00 15,39 61,56 0,06 12,60 90,00 1,46 0,00 0,00 0,00 0,00
Mpom. Xne6 nweHnYHBbIiA 70 70 6,02 2,24 30,45 166,04 0,03 0,00 7,00 1,27 6,30 20,48 4,41 0,27
Mpom.  Xne6 pxaHoii 90 90 7,65 0,81 25,88 141,39 0,08 0,00 9,00 1,47 18,63 85,86 20,25 2,43
WToro 970 40,73 38,74 142,50 1 240,30 0,75 29,52 435,98 5,99 532,67 621,34 148,47 6,51
MongHuk
Mpom. [MeueHbe 150 150 5,95 7,95 42,13 263,87 0,00 0,05 24,00 0,38 6,48 8,10 4,46 1,27
685 Yaii yepHbIii ¢ caxapom 200 200 1,08 0,36 12,60 57,96 0,00 1,70 20,00 0,07 12,69 7,47 6,76 0,72
WToro 350 7,03 8,31 54,73 321,83 0,00 1,75 44,00 0,45 19,17 15,57 10,22 1,99

Wtoro 3a geHb! 1870 65,89 66,99 279,72 1986,60 0,91 49,14 588,22 8,43 848,02 847,86 210,75 11,81
65,70 67,16 279,59 1985,60 0,91 49,00 585,00 8,40 840,00 840,00 210,00 11,70

MoTpe6HOCTb B NULLEBbLIX BellecTBax
100,29% 99,75% 100,05% 100,05% 100,10% 100,29% 100,55% 100,32% 100,95% 100,94% 100,36% 100,96%

MpoueHT yaoBneTsopeHus



Ne
peuenTta

1

212
685
Mpom.
Mpom.

120

144

449
511.01
Mpom.
Mpom.
Mpom.

769
686

LInknnyHoe MeHK 1 nuuieBas LEHHOCTb nNpurotoBasemMblx 6ntog OO0 Kpacnut

JeHb MoHepenbHuK

Hepens BTopas

Bo3pacTHasa kateropus 12+ net

Ce30H OCeHHe-3UMHWIA, BeCeHHe-NeTHuiA

Macca Macca

HaumeHoBaHune 6noa nopumn  (pacuer) 5
2 3 4

3aBTpak
Kala 13 0BCSHbIX X/10NbEB BA3Kas C MAc/IoM C/IMBOYHbIM 250/15 265 6,76
Yaii kapkage c caxapom 200 200 0,18
Xne6 nieHnYHbIn 70 70 6,02
MeueHbe 40 40 1,59
WTtoro 575 14,54

Ob6epn

Orypubl CBEXne NopLUOHHO 100 100 0,72
Cyn kapTodenbHbIii ¢ haconblo Ha 6yNbOHe CO CMeTaHol 250/10 260 4,89
MTuua B coyce ¢ oBowamm 100 100 13,80
Puc oTBapHoii 180 180 4,20
COK (ppyKTOBbIA, OBOLLHOM’, AroAHbINA 180 180 0,00
Xne6 nweHNYHBbIN 70 70 6,02
Xne6 pxaHoii 90 90 7,65
Wtoro 980 42,46

MongHuk
Bynouka gomallHsAa ioanpoBaHHas 150 150 8,40
Yaii uepHblii ¢ caxapoM 1 JIMMOHOM 200 200 0,36
WToro 350 8,76
Wtoro 3ageHb1 1905 65,77
MoTpe6HOCTL B NULLEBbLIX BELLECTBaX 65,70

MpoueHT yaoBneTsopeHus

X
5

12,75
0,00
2,24
2,12

17,11

0,18
8,58
12,37
5,10
0,00
2,24
0,81

29,28

14,85
0,18

15,03

67,06
67,16

100,10% 100,85%

y
6

35,78
7,57

30,45
11,23

85,03

5,60
13,52

8,10
45,57
18,14
30,45
25,88

147,26

28,20
12,78

40,98

279,89
279,59
100,11%

MuuieBble BewecTBa 1 3Hepr.LeH-CTb

ay
-

284,88
31,01
166,04
70,37

552,29

13,50
205,77
210,84
244,99
72,58
166,04
141,39

105511

280,06
54,18

334,24

1985,89
1 985,60
100,01%

Bl

0,21
0,00
0,03
0,00

0,09
0,18
0,09
0,11
0,02
0,03
0,08

0,59

0,09
0,00

0,09

0,92
0,91
100,62%

0,29
0,09
0,00
0,01

0,40

9,00
0,05
0,01
4,94
23,67
0,00
0,00

37,67

0,09
6,78

6,87

44,94
49,00
91,72%

ButamuHbl 1 MMHEpasibHble BellecTBa

A
10

6,50
110,00
7,00
6,40

129,90

130,00
2,60
1,20

36,00

18,00
7,00
9,00

203,80

240,00
20,00

260,00

593,70
585,00
101,49%

E
1

1,59
0,07
1,27
0,10

3,04

0,12
116
0,67
1,30
0,49
1,27
1,47

6,48

0,73
0,00

0,73

10,25
8,40
104,19%

Ca
12

199,55
9,23
6,30
1,73

216,81

18,50
244,92
235,70
61,66
11,34
6,30
18,63

597,05

22,94
11,41

34,35

848,20
840,00
100,98%

KPACMNT
P Mg Fe
13 14 15
0,00 0,21 0,19
7,43 3,96 0,79
20,48 4,41 0,27
2,16 1,19 0,34
30,07 9,77 1,59
21,50 12,60 0,81
198,88 68,66 1,89
258,20 22,52 0,15
125,19 47,55 0,28
11,34 6,48 2,27
20,48 4,41 0,27
85,86 20,25 2,43
721,45 182,47 8,10
84,17 13,93 1,22
8,86 4,73 0,77
93,03 18,67 1,99
844,54 210,91 11,79
840,00 210,00 11,70
100,54% 100,43% 100,77%



No
peuenta

1

329
693
Mpom.
Mpom.

Mpom.
140
436
524

Mpom.

Mpom.

685

LiInknnyHoe MeHIo 1 nuLieBas LLeHHOCTb npurotoBasemMbix 60 OO0 Kpacnut

JeHb
Hepensa
Bo3spacTHas kateropus

Ce3oH

maliMcnunocllic nnrnfla

3aBTpak

MyAVHT TBOPOXHbIA € hpyKTamu, ¢ MOSIOKOM CryLL€HHbIM
Kakao ¢ monokom

Xne6 nweHnYHbIl

Badhnn

Wtoro
Ob6epn,
Kykypy3a koHcepBupoBaHHas
Cyn ¢ MakapoHHbIMU U3AENNAMU HA MSICHOM GYy/bOHE
Xapkoe no-gomatuHemy
Hanutok TMMOHHbI
Xne6 nweHnYHbIN
Xne6 pxaHolii

Wtoro
MongHuk
Bynouka "IpebeLlok” iognpoBaHHas

Yail yepHsblii ¢ caxapom

Wtoro

WToro 3a geHb
MoTpe6HOCTb B NULLEBbLIX BeLLecTBax

MpOLEHT Y40BNETBOPEHNS

BTOpHUK
BTopas
12+ net

OcCeHHe-3\MHUI, BECEHHe-NeTHUiA

Macca Macca MuuieBble BewecTBa W 3HEPT.LEH-CTb
nopuum  (pacuer) B X y ay
3 4 5 1 s 7
200/10 210 8,99 8,82 26,27 233,39
200 200 0,48 2,54 18,39 98,33
70 70 6,02 2,24 30,45 166,04
70 70 4,00 7,04 11,88 126,81
550 19,49 20,63 86,99 624,56
100 100 1,98 2,16 23,20 120,16
250 250 6,62 2,92 13,12 105,22
250 250 17,25 17,59 32,37 332,48
180 180 0,15 0,02 15,12 61,21
70 70 6,02 2,24 30,45 166,04
90 90 7,65 0,81 25,88 141,39
940 39,66 25,74 140,14 926,50
150 150 6,17 20,70 42,69 381,76
200 200 1,08 0,36 12,60 57,96
350 7,25 21,06 55,29 439,72
1840 | 66,40 67,43 282,41 1990,78
65,70 67,16 279,59 1985,60
101,07% 100,40% 101,01% 100,26%

Bl

0,11
0,08
0,03
0,00

0,21

0,01
0,11
0,03
0,02
0,03
0,08

0,27

0,16

0,00

0,16

0,92
0,91

100,02%

0,47
1,17
0,00
0,02

1,66

15,30
9,48
4,00
17,10
0,00
0,00

45,88

0,14

1,70

1,84

49,38

49,00
100,77%

KPACINT
BuTaMWHbl 1 MUHEpasbHbIE BELLECTBA
A E Ca P Mg Fe
10 11 1 a2 13 14 15
59,33 0,76 242,13 201,83 52,22 0,29
40,00 0,11 111,04 95,15 21,78 0,70
7,00 1,27 6,30 20,48 4,41 0,27
7,00 0,11 2,52 3,15 1,73 0,49
113,33 2,26 361,99 320,60 80,14 1,76
175,00 0,43 21,30 5,30 20,60 0,60
34,50 1,38 228,33 172,87 19,17 0,22
25,00 0,86 105,94 149,00 31,15 1,43
90,00 0,83 55,84 43,76 8,81 0,99
7,00 1,27 6,30 20,48 4,41 0,27
9,00 1,47 18,63 85,86 20,25 2,43
340,50 6,24 436,34 477,26 104,39 7,53
108,98 0,07 30,51 77,33 17,94 1,74
20,00 0,07 12,69 7,47 5,76 0,72
128,98 0,14 43,20 84,80 23,70 2,46
582,81 8,64 841,53 882,66 208,23 11,75
585,00 8,40 840,00 840,00 210,00 11,70
99,62% 102,82% 100,18% 105,08% 99,16% 100,43%



Ne
peuenTa

1

492
686
Mpom.
Mpom.

120
132
245
508,3
494
Mpom.
Mpom.

540
Mpom.

LiMKNnYHOE MeHIo 1 NuleBast LeHHOCTb NpuUroToBasieMblx 61t04 OO0 Kpacnut

JeHb
Hepens
BospacTHas kateropus

Ce30H

HaumeHoBaHve 6noaa

3aBTpak

Mnos ¢ macom

Yaii yepHbIil ¢ caxapoM U IMMOHOM
Xne6 nweHnuHbIii

MpsaAHKK

Wtoro

Obep,

MomMugopsl cBeXmne NopLUoOHHO

PacconbHuk JleHnHrpaacknii Ha 6ynboHe Co CMeTaHoi
MuHTall 3aneveHHbIi B MOIOYHOM coyce

Kala rpeyHeBasi paccbinyaras

KomnoT 13 NAoAoB 1 Arof CylleHbix

Xne6 nweHNYHBbIN

Xne6 pxaHoii

Wtoro
MongHunk
LLlaHexka Ha/mBHas

HannTok BUTAMUHN3NPOBaHHbI

Wtoro

WToro 3a geHb

MoTpe6HOCTb B NULLEBBLIX BelecTBax

MpoueHT yaoBneTsopeHus

Cpepa

BTopas

12+ net

OCeHHe-3MHWNiA, BeCeHHe-NeTHWiA

Macca Macca
nopuun  (pacuer) B X
3 4 5
u250 250 12,93 17,97
200 200 0,36 0,18
70 70 6,02 2,24
30 30 1,35 3,08
550 20,66 23,46
100 100 0,99 0,18
250/10 260 2,33 13,23
100 100 6,32 . 3,51
180 180 7,52 7,33
180 180 0,24 0,02
70 70 6,02 2,24
90 90 7,65 0,81
980 31,08 27,31
150 150 14,40 13,50
200 200 0,00 0,00
350 14,40 13,50
1880 | 66,13 67,19
65,70 67,16
100,66% 100,04%

y
6

20,16
12,78
30,45
6,45

69,84

12,33
5,73
2,45

34,99

14,18

30,45

25,88

126,00

69,32

17,10

86,42

282,26
279,59

100,95%

MNuLeBble BelecTBa 1 3Hepr.LeH-CTb

3y
-

294,03
54,18
166,04
58,88

573,12

54,90
151,31
66,71
236,00
57,82
166,04
141,39

874,17

456,36

68,40

524,76

1985,80

1985,60
100,01%

Bl

0,23
0,00
0,03
0,00

0,26

0,13
0,03
0,04
0,05
0,00
0,03
0,08

0,38
0,07

0,45

0,92

0,91
101,10%

0,25
6,78
0,00
0,01

7,04

13,70
12,80
2,40
0,00
0,08
0,00
0,00

28,98

0,09

14,00

14,09

49,11

49,00
100,22%

KPACIIUT
ButamuHbl n MUHepasibHble BelecTBa
A E Ca P Mg Fe
10 1 12 13 14 15
110,00 0,75 159,63 311,40 70,60 2,18
20,00 0,00 11,41 8,86 4,73 0,77
7,00 1,27 6,30 20,48 4,41 0,27
3,00 011 3,45 4,32 2,38 0,25
140,00 2,14 180,78 34505 82,12 3,48
42,00 0,09 12,60 2340 18,00 0,81
75,62 068" 182,14 206,81 28,68 0,31
90,55 220 23633 17,00 8,40 2,30
36,00 0,31 53,99 11555 30,25 0,27
18,00 0,08 13,28 8,67 3,48 0,73
7,00 0,86 6,30 20,48 441 0,27
9,00 0,47 1863 8586 20,25 2,43
319,00 469 52328 477,77 11347 7,12
24,00 0,74 137,70 11997 1451 0,57
100,00 1,62 0,00 0,00 0,00 0,00
12400 2,36 137,70 119,97 1451 0,57
583,00 858 841,76 841,79 210,10 11,76
58500 840 840,00 840,00 210,00 11,70
99,66% 100,25% 100,21% 100,21% 100,05% 100,51%



LInknnyHoe MeHto 1 nuuieBas LLeHHOCTb NpurotoBasiemblx 6104 OO0 Kpacnut

JeHb YeTsepr
Hepensa BTopas
12+ net

Bo3pacTHasa kareropus
OceHHe-3UMHWI, BECeHHe-NeTHW

Ce30H
Ne HavmeHoBaHuve 6noga Macca Macca
peuenTa nopuun  (pacuer) B X
1 2 3 4 5
3aBTpak
340  Omnet HaTypasnbHbIi C MAC/IOM C/IMBOUYHBIM 170/10 180 8,46 9,36
685 Yaii yepHblii ¢ caxapom 200 200 1,08 0,36
MpoM. Xne6 NweHWYHbIN 70 70 6,02 2,24
Mpom.  SA6n0ku 100 100 0,40 0,45
WToro 550 15,96 12,41
Ob6en
515 ropoluek KOHCepBUPOBaHHbIN 100 100 3,24 0,09
110 Bopuy n3 ceexeli kanycTbl Ha 6yNbOHE CO CMETaHOW 250/10 260 2,81 12,74
359 MeyeHb, TylEeHHas B COyce CMeTaHHOM 100 100 15)30 3,86
522 KapTodhenb 3aneyeHHblit 180 180 7,74 18,86
489 HanuTtok n3 o6nenuxu 180 180 0,24 1,10
Mpom. Xneo6 nweHnyHbl 70 70 6,02 2,24
Mpom.  Xne6 pxaHoii 90 90 7,65 0,81
Ntoro 980 43,00 39,71
MongHuk
569 KpeHpaenb caxapHblii 150 150 7,06 11,54
685 Yail kapkage ¢ caxapom 200 200 0,18 0,00
NToro 350 7,24 11,54
Wtoro 3a feHb 1880 | 66,20 67,66
MoTpe6HOCTL B NULLEBbLIX BeELecTBax 65,70 67,16
100,76% 100,65%

MpoLeHT yaoB/ieTBOPEHUS

y
6

4,86
12,60
30,45
15,17

63,08

8,82
15,41
6,36
62,89
21,35
30,45
25,88

171,16

41,66

7,57

49,23

283,47
279,59

101,39%

MuuieBble BeLLeCTBa U 3HEPrLEeH-CTb

au
7

137,52
57,96
166,04
66,34

427,86

49,05
187,54
121,38
452,30
96,29
166,04
141,39

1214,00

298,77

31,01

329,78

1986,63

1985,60
100,80%

Bl

0,06
0,00
0,03
0,41

0,50

0,03
0,05
0,05
0,02
0,03
0,03
0,08

0,28

0,11

0,00

0,11

0,89
0,91

97,63%

9,31
1,70
0,00
1,54

12,55

10,80
9,86
5,00
2,84
9,30
0,00
0,00

37,80

0,00

0,09

0,09

50,44

49,00
102,94%

KPACTINT
ButamuHbl 1 MWUHepanbHbIe BeuwecTea
A E Ca P Mg Fe
10 1 12 13 14 15
32,85 0,04 25423 25420 38,60 0,58
20,00 0,07 12,69 7,47 5,76 0,72
7,00 1,27 6,30 20,48 4,41 0,27
0,00 0,68 13,82 48,38 9,58 0,13
59,85 207 287,04 33053 5835 1,71
180,00 0,80 11520 7,80 30,60 0,70
78,00 2,16 23191 2947 26,84 1,20
0,05 0,37, 2750 19483 16,38 0,13
54,00 0,13 4651 10550 35,96 0,61
90,00 0,08 80,14 27,56 13,67 0,99
7,00 1,27 6,30 20,48 4.4 0,27
9,00 1,47 18,63 8586 20,25 2,43
40115 629 52620 471,49 14812 6,33
15,00 0,00 23,00 32,49 7,92 1,31
110,00 0,07 9,23 7,43 3,96 0,79
12500 0,07 3224 39,93 11,88 2,10
586,00 842 84548 841,95 218,35 10,14
58500 840 840,00 840,00 210,00 11,70
100,17% 100,28% 100,65% 100,23% 103,98% 99,56%



Ne
peuenTa

1

275

104

505
Mpom.

Mpom.
139
462

516,01
481
Mpom.
Mpom.

579
Mpom.

LIMKNYHOE MEeHIo 1 nuueBasi LeHHOCTb NpurotoBasieMblx 6ntog OO0 Kpacnut

[eHb
Hepensa
Bo3spacTHas kateropus

Ce30H

HaumeHoBaHve 6nt0aa

3aBTpak

Kawa "3g0poBbe" M0o04YHasA BA3Kas, C Mac/ioM C/IMBOYHbIM
ByTep6poj ¢ Macsiom C/IMBOYHbIM W CbIPOM

Yaii YepHbIil C LUMMOBHUKOM

Xne6 nieHNYHbIN

Wtoro
Ob6epn
Orypubl coneHble
Cyn ropoxoBblii Ha MACHOM 6ynboHe
TedTenu B KpacHoMm coyce
MakapoHHble 13fenus oTBapHble
Kucenb BUTaMUHHbIN
Xne6 nieHNYHbI

Xne6 pxaHoii

Ntoro
MongHuk
Bynouka fopoxHas liogmpoBaHHas

Mosnoko nactepn3oBaHHoe ioAMPOBaHHOE

WToro

Ntoro 3a geHb

MoTpe6HOCTb B NULLEBbIX BELLECTBAX

MpoueHT yaoBneTBOPEHNs

MatHuya

BTopas
12+ net

OcCeHHe-3UMHWIA, BeCEeHHe-NTeTHUA

Macca
nopumuu

3

250/15

15/10/20

200
70

580

100
250
110
180
180
70
90

980

150

200

350

1910

Macca
(pacuerT)

265

200
70

100
250
110
180
180
70

90

150
200

MuuieBblie BelecTBa W 3Hepr.LeH-CTb

B
4

4,91
5,54
0,62
6,02

17,09

0,72
6,39
8,25
4,62
0,13
6,02
7,65

33,16

10,54

5,04

15,58

65,82

65,70
100,19%

X
5

12,47
711
1,16
2,24

22,98

0,09
10,28
7,02
6,02
0,08
2,24
0,81

26,54

12,15

5,76

17,91

67,43

67,16
100,40%

y
6

21,39
10,17
21,98
30,45

83,99

1,73
15,32
8,18
56,00
12,86
30,45
25,88

144,79

42,45

8,46

50,91

279,69

279,59
100,04%

aly
.

217,52
126,81
100,84
166,04

611,21

10,61
103,32
128,89
255,67
52,70
166,04
141,39

702,95

321,31

105,84

427,15

1985,80

1985,60
100,70%

Bl

0,00
0,06
0,00
0,03

0,08
0,08
0,01
0,02
0,02
0,03
0,08

0,31

0,38

0,23

0,61

0,92

0,91
101,10%

0,05
0,04
9,50
0,00

12,50
17,80
1,16
0,00
13,59
0,00
0,00

45,05

0,09

0,07

0,17

50,49

49,00
103,04%

KPACINT
ButaMuHbl n MunHepasnbHble BeuwecTBa
A E Ca P Mg Fe
10 1 12 13 14 15
82,15 1,86 183,32 113,87 48,99 0,21
46,80 0,53 15,26 89,28 9,41 0,30
0,00 0,08 12,70 748 5,76 0,32
7,00 1,27 6,30 20,48 4,41 0,27
135,95 3,74 217,58 231,11 68,56 1,10
55,30 0,40 12,60 23,40 18,00 0,17
26,55 0,83 32,22 137,93 3357 1,63
62,56 73,90 131,50 21,90 2,45
24,28 0,21 57,66 15,30 9,43 0,99
162,32 0,76 19,28 5,35 4,84 0,70
7,00 0,86 6,30 20,48 4,41 0,27
9,00 1,47 18,63 85,86 20,25 2,43
347,01 4,84 220,59 419,81 112,40 8,63
24,00 0,73 137,70 119,97 14,550 0,57
60,00 0,00 256,00 108,00 25,20 0,18
84,00 0,73 393,70 227,97 39,70 0,75
586,00 8,48 845,00 878,89 22067 11,84
585,00 8,40 840,00 840,00 210,00 11,70
100,32% 100,95% 100,60% 104,63% 105,08% 100,53%



MeHto 7-11 (10 gHein)

CpepaHee 3a feHb
MoTpe6bHOCTb B NULLEBBLIX BelllecTBax

MpoueHT yaoBNeTBOPeEHUs

MeHto 12+ (10 gHeid)

CpepaHee 3a oeHb

MoTpebHOCTb B MULLEBBLIX BELLECTBaX

MpoueHT yaoBneTBOPEHUS

MuuieBble BeLLECTBa Y 3HEPT.LEH-CTb

3 X y ay

4 5 6 7
50,28 51,51 218,84 153331
50,05 51,35 217,75 1527,50
100,46% 100,30% 100,50% 100,38%

MuwieBble BeLLecTBa U 3HEPr.LeH-CTb

B X y 3y

4 5 6 7
66,08 67,29 280,99 1987,60
65,70 67,16 279,59 1985,60
100,59% 100,20% 100,50% 100,08%

ButamMuHbl 1 MUHepasibHbIe BelwecTBa

Bl C A E Ca P Mg Fe

8 9 10 11 12 13 14 15

0,79 39,30 456,50 6,52 717,72 718,69 163,60 7,85

0,78 39,00 455,00 6,50 715,00 '715,00 162,50 7,80
100,65% 100,78% 100,33% 100,33% 100,38% 100,52% 100,67% 100,61%

ButaMnHbl 1 MUHEpasibHbIE BelecTBa

Bl C A E Ca P Mg Fe

8 9 10 11 12 13 14 15
0,91 49,15 587,65 8,66 844,09 851,18 212,31 11,65
0,91 49,00 585,00 8,40 840,00 840,00 210,00 11,70
100,48% 100,31% 100,45% 103,06% 100,49% 101,33% 101,10% 99,56%



