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Пояснительная записка 

к учебному плану на 2024–2025 учебный год  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Лицей № 2 

 

 Учебный план является приложением к основной образовательной 

программе   МБОУ Лицей  № 2 и составлен на основании Федерального 

учебного плана и в соответствии со следующими документами:  

- Федеральным законом РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

- Федеральным законом РФ от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в 

Российской Федерации»;  

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

16.11.2022 № 993 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы ООО»;  

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

23.11.2022 № 1014 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы СОО»;  

 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

16.11.2022 № 992 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы НОО»;  

- Приказами Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286, 287 «Об 

утверждении ФГОС НОО, ФГОС ООО» и от 17.05.2012 № 413 «Об 

утверждении ФГОС СОО»и от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений ы 

ФГОС СОО». 

- постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении Санитарных правил 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

Учебный план фиксирует максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся и определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, 

курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; определяет 

учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

обязательных предметов и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 
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удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании,  а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ.  

Время, отводимое на данную часть учебного плана использовано на 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений. 

В соответствии с приказом Минпросвещения от 19.03.2024 № 171 

изменено название учебного предмета «Технология» на «Труд (технология)» 

в учебных планах 1-9 классов. 

В соответствии с приказом Минпросвещения от 01.02.2024 № 62 

изменено название предмета ОБЖ на  «Основы безопасности и защиты 

Родины» в учебных планах 8-11 классов и выдели в самостоятельную 

предметную область.  

 

Особенности учебного плана 1-4 классов начального общего 

образования 
 

Продолжительность учебного года в 1 классе составляет 33 недели; в 2-

4 классах – 34 недели. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет не менее 

2954 и не более 3345 часов.  

В 1 классе обучение проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся и домашних заданий.  

Учебные занятия проводятся по 5-ти дневной  неделе в первую смену 1 

и 4 классы, во вторую 2, 3 классы.  

Во 2-3 классах продолжительности уроков 40 минут,  максимально 

допустимая недельная нагрузка 23 часа. 

Продолжительность уроков в 1 классе – 35 минут (сентябрь-декабрь), 

40 минут (январь –май). 

Продолжительность каникул после 1 четверти 9 дней; после 2 четверти 

9 дней; после 3 четверти 9 дней; летом – не менее 8 недель. В третьей 

четверти для 1 классов организуются дополнительные недельные каникулы. 

 

Особенности учебного плана 5-9 классов основного общего 

образования 
Продолжительность учебного года составляет 34 недели. Количество 

учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических 

часов и более 5848 академических часов.  

Максимальное число часов в неделю в 5 классах 29 часов, в 6 классах – 

30 часов, в 7 классах – 32 часа, в 8 классах – 33 часа, в 9 классах – 33 при 5-ти 

дневной неделе и 36 при 6-ти дневной неделе.  
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По 5-ти дневной неделе обучаются 5,6,7,8 классы и 9 спортивный 

класс; по 6-ти дневной 9-е классы с углубленным изучением отдельных 

предметов.  

Продолжительность уроков составляет 40 минут.  

Продолжительность каникул после 1 четверти 9 дней; после 2 четверти 

9 дней; после 3 четверти 9 дней, летом – не менее 8 недель. 

В учебном плане 7, 8, 9 класса время, отведенное на изучение 

предметов «Музыка», «ИЗО» и «Технология» перераспределено на другие 

учебные предметы в соответствии ч.6 ст.12 Федерального закона РФ от 

24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации». 

При реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в 

курсе «История» История России в 9 классе увеличено на 17 учебных часов.  

Осуществляется углубленное изучение отдельных предметов: 

7а алгебра; 8а алгебра и физика; 8б биология и химия; 9а алгебра и 

физика; 9б биология и химия. 

 

Особенности учебного плана 10-11 классов среднего общего 

образования 
Продолжительность учебного года составляет 34 недели. Количество 

учебных занятий за 2 года не может составлять менее 2170 академических 

часов и более 2516 академических часов.  

Учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе в первую 

смену. Максимальное число часов в неделю в 10 и 11 классах 34 часа. 

Продолжительности уроков 40 минут. 

Учебный план профиля и (или) индивидуальный учебный план в 10 

классах содержит не менее 13 учебных предметов («Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности» и предусматривает не менее 2 учебных предметов на 

углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной 

области и (или) смежной области. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта в 10 классах. 

Осуществляется углубленное изучение: 10а математика, физика, 

информатика; 10б биология, химия; 11а математика, физика, информатика; 

11б биология, химия. 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 1 классов МБОУ Лицей № 2 2024 - 2025 уч.год

Учебные

предметы

1а 1б

Русский язык 5 5 165

Литературное чтение 4 4 132

Математика и информатика Математика 4 4 132

Обществознание и 

естествознание
Окружающий мир 2 2 66

Изобразительное искусство 1 1 33

Музыка 1 1 33

Технология Труд (технология) 1 1 33

Физическая культура Физическая культура 2 2 66

20 20 660

Функциональная грамотность
1 1 33

1 1 33

33 33

693 693 693

21 21

Предметные области Количество 

часов

Количество 

часов за год

Филология

Искусство

Максимально допустимая недельная нагрузка

Всего часов 

Итого

Обязательная часть

Всего часов по части формируемой участниками 

образовательных отношений

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Учебные недели



Учебный план 2 классов МБОУ Лицей № 2 2024 - 2025 уч.год

Учебные

предметы

2а 2б

Русский язык 5 5 170

Литературное чтение 4 4 136

Иностранный язык(англ) 2 2 68

Математика и информатика Математика 4 4 136

Обществознание и 

естествознание
Окружающий мир

2 2 68

Основы религиозных культур 

и светской этики

Основы религиозных 

культур и светской этики 0 0 0

Музыка 1 1 34

Изобразительное искусство 1 1 34

Технология Труд (технология) 1 1 34

Физическая культура Физическая культура 2 2 68

Итого 22 22 748

Функциональная 

грамотность 1 1 34

1 1 34

Учебные недели 34 34

Всего часов 782 782 782

23 23Максимально допустимая недельная нагрузка

Предметные области Количес

тво 

Обязательная часть

Филология

Всего часов по части формируемой участниками 

образовательных отношений

Искусство

Количество часов

Часть, формируемая участниками образовательных отношений



Учебный план 3 классов МБОУ Лицей № 2 2024 - 2025 уч.год

Учебные

предметы

3а 3б 3в

Русский язык 5 5 5 170

Литературное чтение 4 4 4 136

Иностранный язык(англ) 2 2 2 68

Математика и информатика Математика 4 4 4 136

Обществознание и 

естествознание
Окружающий мир

2 2 2 68

Основы религиозных 

культур и светской этики

Основы религиозных 

культур и светской этики
0 0 0 0

Музыка 1 1 1 34

Изобразительное искусство 1 1 1 34

Технология Труд (технология) 1 1 1 34

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 68

22 22 22 748

Функциональная 

грамотность 1 1 1 34

1 1 1 34

Учебные недели 34 34 34

Всего часов 782 782 782 782

23 23 23Максимально допустимая недельная нагрузка

Предметные области Количество часов Количес

тво 

Обязательная часть

Филология

Всего часов по части формируемой участниками 

образовательных отношений

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Искусство

Итого



Учебный план 4 классов МБОУ Лицей № 2 2024 - 2025 уч.год

Учебные

предметы

4а 4б 4в

Русский язык 5 5 5 170

Литературное чтение 4 4 4 136

Иностранный язык(англ) 2 2 2 68

Математика и 

информатика Математика 4 4 4 136

Обществознание и 

естествознание
Окружающий мир

2 2 2 68

Основы религиозных 

культур и светской этики

Основы религиозных 

культур и светской этики
1 1 1 34

Музыка 1 1 1 34

Изобразительное 

искусство 1 1 1 34

Технология Труд (технология) 1 1 1 34

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 68

23 23 23 782

0 0 0 0

Учебные недели 34 34 34

Всего часов 782 782 782 782

23 23 23

Часть, формируемая участниками образовательных 

Максимально допустимая недельная нагрузка

Предметные области Количество часов Коли

честв

Обязательная часть

Филология

Искусство

Итого



Учебные

предметы

5 А 5 Б 5 В

Обязательная часть

Русский язык 5 5 5 170

Литература 3 3 3 102

Иностранные языки Иностранный язык(англ) 3 3 3 102

Математика и информатика Математика 5 5 5 170

История 2 2 2 68

География 1 1 1 34

Естественнонаучные 

предметы

Биология

1 1 1 34

Музыка 1 1 1 34

Изобразительное 

искусство 1 1 1 34

Технология Труд (технология) 2 2 2 68

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 68

ОДНКНР 1 1 1 34

Итого 27 27 27 918

Курсы по выбору 2 2 2 68

2 2 2 68

34 34 34

986 986 986 986

29 29 29

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 5-х КЛАССОВ

Учебные недели

Всего часов по части формируемой участниками 

образовательных отношений

Максимально допустимая недельная нагрузка

Всего часов

 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

на 2024 - 2025 учебный год (переход на обновленный ФГОС)

«Лицей № 2»

Часть, формируемая участниками образовательного процесса

Общественно-научные 

предметы

Искусство

Предметные области Количество часов Количес

тво 

часов в 

год

Русский язык и литература



6 класс

Учебные

предметы

6 А 6 Б

Русский язык 6 6 204

Литература 3 3 102

Иностранные языки Иностранный язык  (англ) 3 3 102

Математика и информатика Математика 5 5 170

История 2 2 68

Обществознание 1 1 34

География 1 1 34

Естественнонаучные 

предметы

Биология

1 1 34

ОДНКНР ОДНКНР 1 1 34

Музыка 1 1 34

Изобразительное искусство
1 1 34

Технология Труд (технология) 2 2 68

Физическая культура Физическая культура 2 2 68

Итого 29 29 986

Курсы по выбору 1 1 34

1 1 34

34 34

1020 1020 1020

30 30

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 6-х КЛАССОВ

 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Лицей № 2»

на 2024 - 2025 учебный год (переход на обновленный ФГОС, ФОП)

Предметные области Количеств

о часов

Количе

ство 

Максимально допустимая недельная нагрузка

Общественно-научные 

предметы

Искусство

Часть, формируемая участниками образовательного процесса

Обязательная часть

Русский язык и литература

Всего часов по части формируемой участниками 

образовательных отношений

Учебные недели

Всего часов



Учебные

предметы

7 А 7 В 7С

Русский язык 4 4 4 136

Литература 2 2 2 68

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 102

Алгебра 3 3 3 102

Геометрия 2 2 2 68

Вероятность и

статистика 1 1 1 34

Информатика 1 1 1 34

История 2 2 2 68

Обществознание 1 1 1 34

География 2 2 2 68

Физика 2 2 2 68

Биология 1 1 1 34

Музыка 0,5 0,5 0,5 17

Изобразительное 

искусство 0,5 0,5 0,5 17

Технология Труд (технология) 1 1 1 34

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 68

Итого 28 28 28 952

Алгебра 2 0 0

Курсы по выбору 2 4 4

4 4 4 136

34 34 34

1088 1088 1088 1088

32 32 32Максимально допустимая недельная нагрузка

Естественно  -научные 

предметы

Искусство

Часть, формируемая участниками образовательного процесса

Всего часов по части формируемой участниками 

образовательных отношений

Учебные недели

Всего часов

Общественно-научные 

предметы

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 7-х КЛАССОВ

 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Лицей № 2»

на 2024 - 2025 учебный год (переход на обновленный ФГОС)

Предметные области Количество часов Количес

тво 

Обязательная часть

Русский язык и литература

Математика и информатика



Учебные

предметы

8 А 8Б 8С

Русский язык 3 3 3 102

Литература 2 2 2 68

Иностранные языки Иностранный язык(англ)

3 3 3 102

Алгебра 3 3 3 102

Геометрия 2 2 2 68

Вероятность и статистика 1 1 1 34

Информатика 1 1 1 34

История 2 2 2 68

Обществознание 1 1 1 34

География 2 2 2 68

Физика 2 2 2 68

Химия 2 2 2 68

Биология 2 2 2 68

Искусство Музыка 0,5 0,5 0,5 17

Технология Труд (технология) 0,5 0,5 0,5 17

Физическая культура 2 2 2 68

Основы безопасности и

защиты Родины

1 1 1 34

Итого 30 30 30 1020

Алгебра 2

Физика 1

Химия 1

Биология 1

Социально-экономический 

практикум

Курсы по выбору 0 1 3

3 3 3 102

34 34 34

1122 1122 1122 1122

33 33 33Максимально допустимая недельная нагрузка

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности

Естественно  -

научные предметы

Часть, формируемая участниками образовательного процесса

Всего часов по части формируемой участниками 

Учебные недели

Всего часов

Общественно-

научные предметы

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 8-х КЛАССОВ

 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Лицей № 2»

на 2024 - 2025 учебный год (переход на обновленный ФОП)

Предметные 

области

Количество часов Количес

тво 

Обязательная часть

Русский язык и

литература

Математика и 

информатика



Учебные

предметы

9 А 9Б 9С

Русский язык 3 3 3 102

Литература 3 3 3 102

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 102

Алгебра 3 3 3 102

Геометрия 2 2 2 68

Вероятность и статистика

1 1 1 34

Информатика 1 1 1 34

История 2,5 2,5 2,5 85

Обществознание 1 1 1 34

География 2 2 2 68

Физика 3 3 3 102

Химия 2 2 2 68

Биология 2 2 2 68

Технология Труд (технология) 0,5 0,5 0,5 17

Физическая культура 3 3 2 102

Основы безопасности и

защиты Родины 1 1 1 34

Итого 33 33 32 1122

Алгебра 2

Физика 1

Химия 1

Биология 1

Курсы по выбору 1 1

3 3 1 3/1

34 34 34

1224 1224 1122 1224/1122

36 36 33

Всего часов

Максимально допустимая недельная нагрузка

Естественно  -научные 

предметы

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности

Часть, формируемая участниками образовательного процесса

Всего часов по части формируемой участниками 

Учебные недели

Общественно-научные 

предметы

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 9-х КЛАССОВ

 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Лицей № 2»

на 2024 - 2025 учебный год (переход на обновленный ФОП)

Предметные области Количество часов Количеств

о часов в 

Обязательная часть

Русский язык и

литература

Математика и 

информатика



Учебные

предметы

10 А(1) 10А(2) 10Б(1) 10Б(2)

Русский язык 2 2 2 2 68

Литература 3 3 3 3 102

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 102

Алгебра и начала

анализа 4 4 2 2 136

Геометрия 3 3 2 2 102

Вероятность и

статистика 1 1 1 1 34

Информатика 1 4 1 1 34

История 2 2 2 4 68

Обществознание 2 2 2 4 68

География 1 1 1 1 34

Физика 5 2 2 2 170

Химия 1 1 3 1 34

Биология 1 1 3 1 34

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 68

Основы безопасности и

защиты Родины

Основы безопасности и

защиты Родины
1 1 1 1 34

1 1 1 1 34

Итого 33 33 31 31 1122

Химия 1

Биология 2

Курсы по выбору 1 1 0 3

1 1 3 3 34

34 34 34 34

1156 1156 1156 1156 1156

34 34 34 34

Всего часов

Максимально допустимая недельная нагрузка

Естественно  -научные 

предметы

Часть, формируемая участниками образовательного процесса

Учебные недели

Всего часов по части формируемой участниками 

Индивидуальный проект

Обязательная часть

Русский язык и

литература

Математика и 

информатика

Общественно-научные 

предметы

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10-х КЛАССОВ

Предметные области Количество часов Количес

тво 



Учебный план 11 классов 

Учебные

предметы

11 А(1) 11А(2) 11Б(1) 11Б(2)

Русский язык 2 2 2 2 68

Литература 3 3 3 3 102

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 102

Алгебра и начала

анализа
4 4 3 3 136

Геометрия 3 3 1 1 102

Вероятность и

статистика

1 1 1 1 34

Информатика 1 4 1 1 34

История 2 2 2 4 68

Обществознание 2 2 2 4 68

География 1 1 1 1 34

Физика 5 2 2 2 170

Химия 1 1 3 1 34

Биология 1 1 3 1 34

Физическая культура Физическая культура
2 2 2 2 68

Основы безопасности и

защиты Родины

Основы безопасности и

защиты Родины 1 1 1 1 34

Индивидуальный проект
0

Итого 32 32 30 30 1088

Химия 1

Биология 2

Курсы по выбору 2 2 1 4

2 2 4 4 68

34 34 34 34

1156 1156 1156 1156 1156

34 34 34 34

Русский язык и

литература

Предметные области Количество часов Количе

ство 

Обязательная часть

Учебные недели

Всего часов

Максимально допустимая недельная нагрузка

Математика и 

информатика

Общественно-научные 

предметы

Естественно  -научные 

предметы

Часть, формируемая участниками образовательного процесса

Всего часов по части формируемой участниками 


