
План внеурочной деятельности МБОУ Лицей № 2 

 на 2024 – 2025 учебный год 

 

Начальное общее образование 

Курс внеурочной 

деятельности 

I II III IV Всего 

часов  

Формы организации 

Спортивно –оздоровительное направление 

Подвижные игры 2 2 2 2 270 Игра 

Вольная борьба 1 1 1 1 135 Секция 

Духовно-нравственное направление 

Разговоры о важном 1 1 1 1 135 Тематическая 

беседа 

Социальное направление 

Волонтерские акции 

«Доброе дело» 

1 1 1 1 135 Общественно- 

полезная практика 

Орлята России 1 1 1 1 135 Проекты 

Общеинтеллектуальное направление 

Предметные недели 1 1 1 1 135 Интеллектуальный 

марафон 

Общекультурное направление 

Хоровое объединение 1 1 1 1 135 Кружок 

Хореография 1 1 1 1 135 Кружок 

Волшебная кисточка 1 1 1 1 135 Кружок 

Всего в неделю 10 10 10 10 1350  

 

Основное общее образование 

Курс внеурочной 

деятельности 

V VI VII VIII IX Всего часов  Формы 

организации 

Спортивно –оздоровительное направление 

Спортивные игры 1 1 1 1 1 170 Игра 

Настольный теннис 1 1 1   102 секция 

Духовно-нравственное направление 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 170 Тематическая 

беседа 

Социальное направление   

Волонтерский отряд 

«Хранители 

надежды» 

1 1 1 1 1 170 Общественно- 

полезная практика 

Общеинтеллектуальное направление 

Предметные недели 1 1 1 1 1 170 Интеллектуальный 

марафон 

За страницами 

учебника физики 

  1 1 1 102 Практика 

Вопросы астрономии   1 1 1 102 Практика 

Краевед 1 1 1 1 1 170 Клуб 

Робототехника 1 1    68 Кружок 

Общекультурное направление 

Театр 1 1 1 1 1 170 Студия 

Хореографический 

клуб «Энерджи» 

2 2 1 1 1 238 Кружок 

Патриотическое направление 

Военно-

патриотический клуб 

«Патриот» 

   1 1 68 Клуб 

Всего в неделю 10 10 10 10 10 1700  

 

Среднее общее образование 

Курс внеурочной деятельности Х ХI Всего часов Формы организации 

Спортивно –оздоровительное направление 



Волейбол 1 1 68 Спортивная игра 

Духовно-нравственное направление 

Разговоры о важном 1 1 68 Тематическая беседа 

Журналистика 1  34 Кружок 

Социальное направление 

Движение первых 1 1 68 Проекты 

Общеинтеллектуальное направление 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

1 1 68 Практика 

Предметные недели 1 1 68 Интеллектуальный 

марафон 

За страницами учебника физики 1 1 68 Практика 

Вопросы астрономии 1 1 68 Практика 

Общекультурное направление 

Фотостудия  1 34 Кружок 

Театральная студия 1 1 68 Студия 

Патриотическое направление 

Военно-патриотический клуб 

«Патриот» 

1 1 68 Клуб 

Всего в неделю 10 10 680  
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